DANSK HANDBOLDKLUB FLENSBORG

5 gyldne regler

Det er sjovt!

- Handbold skal vaere sjovt for alle.
- Det skal veere en gleede at spille handbold.
- Det skal veere sjovt til treening, i kamp og eftemkan.

Det er et holdspil!

- Handbold er et spil mellem to hold.
- Det er et holdspil, hvor alle pa banen vil ggreeddredste.
- Det er et holdspil, hvor alle spillere giver altdavde har for holdet.

Det er fair play!

- Handbold er en konkurrenceidrzet.
- Det er en fysisk leg med mange neerkampe.
- Det er fair play pa og udenfor banen til kamp @grting.

Det er respekt!

- Respekt for alle der er involveret i spillet.
- Respekt for handboldspillets veerdier.
- Accept af at alle er vigtige og ngdvendige medslkil savel traening som kamp.

Det er engagement!

- Det er engagerede tilskuere der hylder eget holer dgir overfor modstandere og
dommere.

- Det er engagerede spillere, treenere, dommere egeled

- Engagement er den vigtigste motivationsfaktor fla iavolverede.



